
Forma patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos 

apsaugos ministro 2005 m. vasario 11 d.    

įsakymu Nr. V-111 (2011 m. liepos 7 d.    

įsakymo Nr. V-670 redakcija)       
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(Įstaigos kodas) 

Alytaus rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras  

(Savivaldybės, įstaigos pavadinimas) 

 

SVEIKATOS UGDYMO IR MOKYMO  2015_ M. ATASKAITA 

NR. 41-1-SVEIKATA 
2016-01-07   Nr. ________ 
(užpildymo data) 

 

Ataskaitą pildo visuomenės sveikatos priežiūros ir asmens sveikatos priežiūros įstaigos, vykdančios sveikatos ugdymo ir mokymo 

veiklą. Ataskaita pateikiama Sveikatos mokymo ir ligų prevencijos centrui, Kalvarijų g. 153, LT-08221 Vilnius, kiekvienais 

metais iki sausio 15 dienos  

 

1.  SVEIKATOS UGDYMO IR MOKYMO RENGINIAI IR LEIDINIAI 
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A B 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Iš viso 

 

iš jų: 

1 

120 3369 493 18996 123 5433 4 72 83 0 0 0 8 7500 0 

Sveikatos sauga ir 

stiprinimas, bendrieji sveikos 

gyvensenos ir ligų 

prevencijos klausimai 

1.1 45 924 102 1988 50 1046 1 19 12 0 0 0 2 2000 0 

Sveika mityba ir nutukimo 

prevencija 
1.2 57 1516 15 647 4 262 1 9 18 0 0 0 2 1450 0 

Fizinis aktyvumas 1.3 1 60 124 2186 13 1262 1 14 0 0 0 0 0 0 0 

Psichikos sveikata (smurto, 

savižudybių prevencija, streso 

kontrolė ir kt.) 

1.4 0 0 41 1671 0 0 0 1 50 0 0 0 2 1050 0 

Aplinkos sveikata 1.5 10 133 7 107 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 

Rūkymo, alkoholio ir  

narkotikų vartojimo 

prevencija 

1.6 0 0 4 177 0 0 1 6 0 0 0 0 0 0 0 

Lytiškumo ugdymas, AIDS ir 

lytiškai plintančių ligų 

prevencija 

1.7 2 17 7 282 0 0 0 1 27 0 0 0 0 0 0 

Tuberkuliozės profilaktika 1.8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Užkrečiamųjų ligų 

profilaktika, asmens higiena 
1.9 3 297 161 9537 45 2725 0 11 26 0 0 0 1 1000 0 

Ėduonies profilaktika ir 

burnos higiena 
1.10 0 0 2 181 11 138 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Kraujotakos sistemos ligų 

profilaktika 
1.11 0 0 11 369 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 

Traumų ir nelaimingų 

atsitikimų prevencija 
1.12 3 422 18 1831 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

Onkologinių ligų profilaktika 1.13 0 0 1 20 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2000 0 

Kitos 1.14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 



 

 

 

2. TIKSLINIŲ GRUPIŲ SVEIKATOS UGDYMAS IR MOKYMAS 
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A B 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Iš viso 

 

iš jų: 

1 909 22564 0 441 3682 37 0 117 28 0 20 

Sveikatos sauga ir stiprinimas, 

bendrieji sveikos gyvensenos ir ligų 

prevencijos klausimai 

1.1 50 3469 0 111 295 16 0 17 0 0 0 

Sveika mityba ir nutukimo 

prevencija 
1.2 164 1487 0 73 642 9 0 50 0 0 0 

Fizinis aktyvumas 1.3 0 1507 0 30 1921 0 0 50 0 0 0 

Psichikos sveikata (smurto, 

savižudybių prevencija, streso 

kontrolė ir kt.) 

1.4 0 1168 0 112 363 0 0 0 28 0 0 

Aplinkos sveikata 1.5 0 238 0 0 0 2 0 0 0 0 0 

Rūkymo, alkoholio ir  narkotikų 

vartojimo prevencija 
1.6 0 0 0 0 177 0 0 0 0 0 0 

Lytiškumo ugdymas, AIDS ir 

lytiškai plintančių ligų prevencija 
1.7 0 299 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Tuberkuliozės profilaktika 1.8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Užkrečiamųjų ligų profilaktika, 

asmens higiena 
1.9 372 12178 0 0 0 9 0 0 0 0 0 

Ėduonies profilaktika ir burnos 

higiena 
1.10 0 288 0 0 30 1 0 0 0 0 0 

Kraujotakos sistemos ligų 

profilaktika 
1.11 0 0 0 115 254 0 0 0 0 0 0 

Traumų ir nelaimingų atsitikimų 

prevencija 
1.12 323 1930 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Onkologinių ligų profilaktika 1.13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20 

Kitos 1.14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 



3 

 

 
3.  PRIVALOMASIS SVEIKATOS MOKYMAS 

 

 

Privalomojo sveikatos mokymo rūšis 
 

Eil. 

Nr. 

Mokytų asmenų 

skaičius 

A B 1 

Pirmosios pagalbos mokymas (iš viso) 
     Iš jų pagal profesijas ir veiklos sritis (įrašyti): 

 

Švietimo įstaigų pedagoginiai darbuotojai 

Visų kategorijų transporto priemonių vairuotojai 

Grožio paslaugas teikiantys darbuotojai 

Dirbantys galimos profesinės rizikos sąlygomis 

Apgyvendinimo paslaugas teikiantys darbuotojai 

Geležinkelio, oro ir vandens transporto priemonių darbuotojai 

1 
 

 

1.1 

1.2 

1.3 

1.4 

1.5 

1.6 

 

 

483 
 
 

132 

111 

97 

103 

31 

9 
 
 

Higienos mokymas (iš viso) 
     Iš jų pagal profesijas ir veiklos sritis (įrašyti): 

 

Asmenys, kurių veikla susijusi su maisto produktų apdorojimu, išdavimu ir maitinimu 

Švietimo įstaigų darbuotojai 

Grožio paslaugas teikiantys darbuotojai 

Dirbantys galimos profesinės rizikos sąlygomis 

Darbuotojai, kurių veikla susijusi su medicininių atliekų tvarkymu 

Apgyvendinimo paslaugas teikiantys darbuotojai 

 

2 

 

 

2.1 

2.2 

2.3 

2.4 

2.5 

2.6 

 

1179 

 

 

935 

94 

94 

46 

5 

5 

 

Mokymas apie alkoholio ir narkotikų žalą žmogaus sveikatai 

 

3 
32 

Kita (įrašyti): 
 

             ........................................................................................................................................ ... 

             .................................................................................................................. ......................... 

             ............................................................................................................................. .............. 

 

4 

 
4.1 

4.2 

4.3 

 

Iš viso: 5 1694 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

Įstaigos vadovas                                                   _______________________   ______________________________________ 

                                             A.V.                              parašas                                      (vardas ir pavardė) 

 

Jolanta Jakubauskienė, Tel./faks.( 8 315) 21 438, info@alytausrajonovsb.lt 

______________________________________________________________________________________________ 
(ataskaitą sudariusio asmens vardas ir pavardė, telefonas, faksas, el. paštas) 

 

 

 

Pasiteirauti: Sveikatos mokymo ir ligų prevencijos centras, tel. (8 5) 270 0107;  faks. (8 5) 273 7397, el. p. smlpc@smlpc.lt 
 

 

______________________ 

 


