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Alytaus rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras  

(Savivaldybės, įstaigos pavadinimas) 

 

SVEIKATOS UGDYMO IR MOKYMO   2014___ M. ATASKAITA 

NR. 41-1-SVEIKATA 
2015-01-13   Nr. ________ 
(užpildymo data) 

 

Ataskaitą pildo visuomenės sveikatos priežiūros ir asmens sveikatos priežiūros įstaigos, vykdančios sveikatos ugdymo ir mokymo 

veiklą. Ataskaita pateikiama Sveikatos mokymo ir ligų prevencijos centrui, Kalvarijų g. 153, LT-08221 Vilnius, kiekvienais 

metais iki sausio 15 dienos  

 

1.  SVEIKATOS UGDYMO IR MOKYMO RENGINIAI IR LEIDINIAI 
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A B 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Iš viso 

 

iš jų: 

1 
16 437 687 19111 167 7192 4 131 53 3 2700 0 16 11332 0 

Sveikatos sauga ir 

stiprinimas, bendrieji sveikos 

gyvensenos ir ligų 

prevencijos klausimai 

1.1 1 32 131 4018 43 690 2 46 11 0 0 0 4 4001 0 

Sveika mityba ir nutukimo 

prevencija 
1.2 2 40 40 680 1 41 1 26 0 1 200 0 5 3000 0 

Fizinis aktyvumas 1.3 2 132 119 1508 15 850 1 11 0 0 0 0 0 0 0 

Psichikos sveikata (smurto, 

savižudybių prevencija, streso 

kontrolė ir kt.) 

1.4 1 34 1 50 50 2437 0 8 0 0 0 0 0 0 0 

Aplinkos sveikata 1.5 0 0 96 1747 0 0 0 24 11 0 0 0 0 0 0 

Rūkymo, alkoholio ir  

narkotikų vartojimo 

prevencija 

1.6 0 0 0 0 8 955 0 4 4 0 0 0 1 1000 0 

Lytiškumo ugdymas, AIDS ir 

lytiškai plintančių ligų 

prevencija 

1.7 9 169 94 1531 1 60 0 0 1 0 0 0 0 0 0 

Tuberkuliozės profilaktika 1.8 0 0 15 631 1 35 0 0 4 0 0 0 0 0 0 

Užkrečiamųjų ligų 

profilaktika, asmens higiena 
1.9 1 30 110 7437 29 1425 0 2 11 2 2500 0 6 3331 0 

Ėduonies profilaktika ir 

burnos higiena 
1.10 0 0 2 26 8 261 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Kraujotakos sistemos ligų 

profilaktika 
1.11 0 0 0 0 10 390 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Traumų ir nelaimingų 

atsitikimų prevencija 
1.12 0 0 79 1483 1 50 0 10 11 0 0 0 0 0 0 

Onkologinių ligų profilaktika 1.13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Kitos 1.14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 



 

 

 

2. TIKSLINIŲ GRUPIŲ SVEIKATOS UGDYMAS IR MOKYMAS 
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A B 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Iš viso 

 

iš jų: 

1 474 21380 30 523 3333 622 0 150 196 0 34 

Sveikatos sauga ir stiprinimas, 

bendrieji sveikos gyvensenos ir ligų 

prevencijos klausimai 

1.1 23 4585   72 14   46   

Sveika mityba ir nutukimo 

prevencija 
1.2  650   71 15   25   

Fizinis aktyvumas 1.3  202 30 25 1641 402  150 40   

Psichikos sveikata (smurto, 

savižudybių prevencija, streso 

kontrolė ir kt.) 

1.4  816  343 1134 144   50  34 

Aplinkos sveikata 1.5  1747          

Rūkymo, alkoholio ir  narkotikų 

vartojimo prevencija 
1.6  955          

Lytiškumo ugdymas, AIDS ir 

lytiškai plintančių ligų prevencija 
1.7  1760          

Tuberkuliozės profilaktika 1.8  621    10   35   

Užkrečiamųjų ligų profilaktika, 

asmens higiena 
1.9 181 8674    37      

Ėduonies profilaktika ir burnos 

higiena 
1.10 270 17          

Kraujotakos sistemos ligų 

profilaktika 
1.11    105 285       

Traumų ir nelaimingų atsitikimų 

prevencija 
1.12  1353  50 130       

Onkologinių ligų profilaktika 1.13            

Kitos 1.14            

 



3 

 

 
3.  PRIVALOMASIS SVEIKATOS MOKYMAS 

 

 

Privalomojo sveikatos mokymo rūšis 
 

Eil. 

Nr. 

Mokytų asmenų 

skaičius 

A B 1 

Pirmosios pagalbos mokymas (iš viso) 
     Iš jų pagal profesijas ir veiklos sritis (įrašyti): 

 

Švietimo įstaigų pedagoginiai darbuotojai 

Visų kategorijų transporto priemonių vairuotojai 

Grožio paslaugas teikiantys darbuotojai 

Dirbantys galimos profesinės rizikos sąlygomis 

Kultūros įstaigų darbuotojai 

Apgyvendinimo paslaugas teikiantys darbuotojai 

Geležinkelio, oro ir vandens transporto priemonių darbuotojai 

1 
 

 

1.1 

1.2 

1.3 

1.4 

1.5 

1.6 

1.7 

 

241 
 
 

56 

98 

41 

9 

17 

14 

6 

 
 

Higienos mokymas (iš viso) 
     Iš jų pagal profesijas ir veiklos sritis (įrašyti): 

 

Asmenys, kurių veikla susijusi su maisto produktų apdorojimu, išdavimu ir maitinimu 

Švietimo įstaigų darbuotojai 

Grožio paslaugas teikiantys darbuotojai 

Dirbantys galimos profesinės rizikos sąlygomis 

Vandens tiekimo įmonių darbuotojai 

Darbuotojai, kurių veikla susijusi su medicininių atliekų tvarkymu 

Areštinių ir laisvės atėmimo vietų darbuotojai 

Apgyvendinimo paslaugas teikiantys darbuotojai 

 

2 
 

 

2.1 

2.2 

2.3 

2.4 

2.5 

2.6 

2.7 

2.8 

 

1417 

 

 

767 

507 

35 

3 

25 

9 

69 

2 

Mokymas apie alkoholio ir narkotikų žalą žmogaus sveikatai 

 

3 
 

Kita (įrašyti): 
 

             ............................................................................................................................. .............. 

             .......................................................................................... ................................................. 

             ............................................................................................................................. .............. 
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4.1 

4.2 

4.3 

 

Iš viso: 5 1658 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

Įstaigos vadovas                                                   _______________________   ______________________________________ 

                                             A.V.                              parašas                                      (vardas ir pavardė) 

 

Jolanta Jakubauskienė, Tel./faks.( 8 315) 21 438, info@alytausrajonovsb.lt 

______________________________________________________________________________________________ 
(ataskaitą sudariusio asmens vardas ir pavardė, telefonas, faksas, el. paštas) 

 

 

 

Pasiteirauti: Sveikatos mokymo ir ligų prevencijos centras, tel. (8 5) 270 0107;  faks. (8 5) 273 7397, el. p. smlpc@smlpc.lt 
 

 

______________________ 

 


